
Haзвa: 053_ Реабілітаційна психологія  в 

надзвичайних ситуаціях_2024 

ПСИХОЛОГІЧНА РЕАБІЛІТАЦІЇ В СИТУАЦІЯХ ЖИТТЄВИХ КРИЗ 

ВОЄННОГО ТА МИРНОГО ЧАСУ 

Тип        Дисципліна циклу професійної та  

практичної підготовки 

Код        ОК3 

Семестр       1; 2 

Загальна кількість кредитів / 

годин:      10 кредитів / 300 годин 

Форма контролю     екзамен; залік 

Викладач  Оверчук В. А.., д-р. екон. н., 

канд.психол.н, професор, професор 

кафедри психології  

Лапшова Н.С. к.психол.н., доцент 

кафедри психології  

Необхідні обов’язкові  

попередні та супутні навчальні  

дисципліни: Психологія здоров'я з основами 

психосоматики,  

Місце у структурно-логічній 

схемі:                                                              ОК 3 Психологічна реабілітації в     

ситуаціях життєвих криз воєнного                

та мирного часу викладається на 

першому році навчання 

Форми навчання:  Лекції, практичні та самостійна 

робота 

Критерії оцінювання 1 семестр:  1 семестр: поточний контроль  - 

60б., підсумковий контроль 

(іспит/творче завдання) - 40б 

2 семестр: поточний контроль –100б 

Мова викладання:     українська 



ЗМІСТ НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ 

Теоретичні основи реабілітації. Психологічна допомога як наукова  категорія. 

Екстрена психологічна допомога постраждалим в умовах надзвичайної 

ситуації. Психологічні аспекти переживання горя. Психологічна допомога та 

психологічна реабілітація людини з суїцидальною поведінкою. Психологічна 

реабілітація осіб, що страждають на ПТСР. Особливості надання екстреної 

психологічної допомоги. Психологічна допомога дітям, що пережили 

травматичну ситуацію. Психологічна реабілітація військовослужбовців. 

Психологічна реабілітація осіб з наркозалежністю. Психологічна реабілітація 

осіб з алкогольною залежністю. Психологічна реабілітація осіб з інвалідністю 

 

Програмні результати навчання визначені в освітній програмі: 

ПР4. Робити психологічний прогноз щодо розвитку особистості, груп, 

організацій. 

ПР13. Здійснювати адаптацію та модифікацію існуючих наукових підходів і 

методів до конкретних ситуацій професійної діяльності.  

ПР14. Диференціювати типи екстремальних ситуацій і форми поведінки 

людей в цих ситуаціях, прогнозувати можливі наслідки впливу певних 

екстремальних чинників на людину 


