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ПСИХОЛОГІЧНЕ КОНСУЛЬТУВАННЯ У КЛІНІЧНІЙ ПРАКТИЦІ 

 
Тип Дисципліна професійної та практичної 

підготовки 

Код ОК 14 

Семестр 3 

Загальна кількість кредитів 

/годин 

4 кредитів/120годин 

Форма контролю екзамен 

Викладач Соловей-Лагода О.А., канд. психол. наук, 
доцент 

Необхідні обов’язкові 

попередні та супутні 

навчальні дисципліни 

«Медична психологія», «Клінічна 

психологія», «Патопсихологія», «Проблеми 

психосоматика», «Основи психотерапії», 

«Психокорекція», «Психіатрія». 

Місце у структурно-логічній 
схемі: 

ОК 14 Психологічне консультування у 
клінічній практиці викладається на другому 

році навчання 

Форми навчання Лекції, практичні заняття, самостійна    

                                                         робота  

Критерії оцінювання Поточний контроль – 60 балів 

Підсумковий контроль (екзамен/творче 
завдання) – 40балів 

Мова викладання Українська 

 

 

ЗМІСТ НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ 

Сутність та загальні проблеми психологічного консультування. Предмет, 

завдання, специфіка психологічного консультування в клінічній практиці. 

Основні напрями психологічного консультування в клінічній практиці. 

Особливості організації консультативної взаємодії у клінічній практиці. 

Технологія консультативної взаємодії у клінічній практиці. Модель ефективного 

консультанта. Базові навички ведення психологічного консультування. 

Психологічний діагноз і стратегія роботи в консультуванні. Структура і 

специфіка консультативної бесіди. Структурування консультативної сесії. 

Психологічні техніки консультування у клінічній практиці. Індивідуальне, 

групове та дистантне психологічне консультування. Особливості психологічного 

консультування дітей, підлітків та дорослих у клінічній практиці. 
 

Програмні результати навчання визначені в освітній програмі: 

ПР1. Аналізувати та пояснювати психічні явища, ідентифікувати психологічні 



проблеми та пропонувати шляхи їх розв’язання.  

ПР4. Обґрунтовувати власну позицію, робити самостійні висновки за 

результатами власних досліджень і аналізу літературних джерел.  

ПР6. Формулювати мету, завдання дослідження, володіти навичками збору 

первинного матеріалу, дотримуватися процедури дослідження.  

ПР7. Рефлексувати та критично оцінювати достовірність одержаних результатів 

психологічного дослідження, формулювати аргументовані висновки  

ПР8. Презентувати результати власних досліджень усно / письмово для фахівців 

і нефахівців.  

ПР10. Формулювати думку логічно, доступно, дискутувати, обстоювати власну 

позицію, модифікувати висловлювання відповідно до культуральних 

особливостей співрозмовника  

ПР12. Складати та реалізовувати програму психопрофілактичних та 

просвітницьких дій, заходів психологічної допомоги у формі лекцій, бесід, 

круглих столів, ігор, тренінгів, тощо, відповідно до вимог замовника.  

ПР14. Ефективно виконувати різні ролі у команді у процесі вирішення фахових 

завдань, у тому числі демонструвати лідерські якості.  

ПР18. Вживати ефективних заходів щодо збереження здоров’я (власного й 

оточення) та за потреби визначати зміст запиту до супервізії.



 


